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1 UVOD

1.1 OpIS PROBLEMATIKE

Slovenija, ki jo vecina tujcev definira kot »malo drZavo«, ima na svoji razmeroma majhni povrsini
delezu naravni raznolikosti in biodiverziteti. V Sloveniji je zaradi kratkih razdalj lepo ohranjena in
zelena narava neovirano dostopna. Torej, aktivnost v obliki planinstva predstavlja v Sloveniji vse bolj
razSirjeno obliko rekreacije (Uradni slovenski turisti¢ni informacijski portal, 2015). MnoZi¢en obisk
ljudi v gora in hribovite predele Slovenije seveda v kon¢ni fazi privede do negativnih vplivov na
okolje. Kljub navodilom, nasvetom, smernicam in ostalim napotkom okoljevarstvenikov ter
naravovarstvenikov se pojavljajo raznovrstne krsitve okoljske zakonodaje in neodgovorna oziroma
sebi¢na degradacijska dejanja. Eden izmed vse bolj pogostih negativnih vplivov mnozi¢nega
planinstva je uporaba bliznjic mimo markiranih poti; vprasanje se pojavi, kaksni so poglavitni razlogi
za posluZzevanje le-teh. Najbolj sporno pa je, da se nekateri obiskovalci gorskega in hribovitega sveta
zaveda posledic njihovega neodgovornega pocetja. Dejstvo je, da so poti markirane z namenom, da
je za obiskovalce omogocen ¢im bolj enostaven in okoljsko manj obremenjujo¢ dostop do vrhov
oziroma razglednih tock.

1.2 NAMEN IN CIUI SEMINARSKE NALOGE

1.2.1 Namen
V ospredju Zelim predstaviti problematiko uporabe bliznjic mimo markirane planinske poti na Hum
nad Laskim, ki je v zadnjih nekaj letih postala zelo obiskana pot, predvsem s strani domacinov.

1.2.2  Cilji

C,: Raziskati stopnjo degradacije poti zaradi neposrednih in posrednih vplivov bliZnjic.

C,: Ugotoviti mero zavedanja obiskovalcev Huma o negativnih posledicah uporabe bliznjic mimo
markirane poti.

1.3 HIPOTEZE SEMINARSKE NALOGE

Hi: Mimo markirane turisti¢cno-namenske poti na Hum vodijo ve¢ kot dve bliZnjice.

H,: Obiskovalci uporabljajo bliznjice z namenom, da prihranijo ¢as pri vzponu in sestopu z vrha.

Hs: Obiskovalci poznajo posledice uporabe bliznjic mimo markirane turisti¢cno-namenske poti.

H,: Obiskovalci, ki se posluZujejo bliznjic, bi pri sanaciji bliznjic raje prispevali pomoc v fizi¢ni kot
financni obliki.

1.4 METODE IN TEHNIKE DELA

1.4.1 Metode dela

NajpomembnejSa metoda dela je pri seminarski nalogi temeljila na terenskem ogledu, v kombinaciji
z analiziranjem literature. Hkrati je bilo izvedeno anketiranje med obiskovalci Huma nad Laskim, ki je
omogocilo realen vpogled o tovrstni problematiki.
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1.4.2 Tehnike dela
Seminarsko nalogo sem lahko izdelala s pomocjo racunalniske opreme, analizo pridobljenih
podatkov ankete in za slikovno dokumentiranje tudi s pomocjo fotoaparata.

2 »STRAZAR« LASKEGA

Se preden prispemo na obrobje mesta opazimo, kako s svojo vi§ino izzareva dominantnost nad
krajem kar mu hkrati pripisuje lokalni simbol. Nad Laskim se strmo vzpenja do visine 583 m in Ce ga
pogledamo z vznozja, dobimo obcutek kot da skrbno bdi nad mestom. Hrib je Ze tekom zgodovine
buril domisljijo Las¢anov z iluzijo, da je vulkan, in z legendo o Divjem faroviu. Hum pa je zanimiv tudi
z geoloskega in gozdarskega vidika ter vidika flore.

Hum je nastal v geoloski dobi kenozoika in sicer kot posledica tektonskih premikov in gubanja
povrsja. Kamnina, ki gradi hrib je dolomit, ta pa je dovolj trda, da Hum Se dandanes vztraja visoko
nad mestom. Poleg tega se skozi mikropore iz globin pretaka termalna voda, kar je posredno
omogocilo razvoj Laskega, ki leZi ob njegovem vznoZju.

Eno izmed mnogih bogastev vzpetine predstavlja flora. Kljub temu, da je tekom casa bilo veliko
analiziranega ne temo problematike humskega gozda, se lahko hrib ponasa z raznovrstnim
rastlinjem, kjer jih je vec€ina zavarovanih. Sem Stejemo avrikelj, clusijev svis¢, ¢rni teloh, diseci volcin,
divji klin¢ek, kranjska lilija, opojna zlatica in Zanjevec.

Ze v prejénjih desetletjih je bil Hum atraktivna planinskoko-izletniska tocka. Poleg pogozdovanja z
borovci in smrekami, ki je bilo izvajano posledi¢no zaradi pogostih pozarov, so ¢lani OlepSevalnega
drustva od leta 1889 nenehno urejali poti, klopi in razgledne tocke na Hum

(povzeto po Uradni slovenski turisti¢ni informacijski portal, 2015).
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Slika 1: Hum nad Laskim
Vir: Lifestyle natural, 2011

3 BLIZNJICE IN NJIHOVA NEGATIVNA PLAT MNOZICNEGA
PLANINSTVA

Planinstvo je aktivnost, s katero se lahko ukvarjamo tekom celega leta, ne glede na letni cas.
Namre¢, vsak posamezen mesec predstavlja spremembe v naravnem okolju, kar ljudem predstavlja
estetsko doZivljanje narave. Raznolike naravnogeografske znacilnosti Slovenije svojo edinstvenost
izraZajo zaradi ogromne pestrosti biodiverzitete na razmeroma mali povrsini. S tem omogocajo
dozivljanje razlicnih »svetov« v sorazmeroma kratkem ¢&asu prehajanju le teh. Pri tem vsi
uporabljamo planinske poti in uhojene stezice — jarek, kjer markacijske oznake sporocajo kje je nas
korak varen in zanesljiv (Stupar, 2009). Planinska zveza Slovenija navaja, da je ve¢ kot 7.000 km
urejenih (vzdrZevanih in markiranih) planinskih poti, za katere skrbijo c¢lani Odseka za pota (prej
imenovani Markacijski odsek). Nobena markirana pot nam ne prihrani napornih podvigov v
visokogorjih ali sredogorjih. Markirane poti so uredili markacisti in to s tehtnim razlogom (Bobovnik,
2008). Poglavitni namen markiranja planinskih poti je omogocanje uporabniku, ki ni izu¢en oziroma
usposobljen gibanja po nezahtevnih ali zahtevnih terenih, da varno dosezZe cilj v hribovitem ali
goratem svetu.

Vse vel prostega Casa, prometne dostopnosti gorskih obmocij, zavedanja o aktivnem in zdravem
nacinu Zivljenja ter predvsem Zelja po povezanosti z naravnim neokrnjenim okoljem so vzpostavili
intenzivno Sirjenje rekreacije v visokogorju in sredogorju. Povsem jasno je, da vse vec Clovekovih
dejavnosti posledi¢no vpliva na stanje in ohranjenost narave v gorskih obmogjih (Mrak, 2009).
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Erozija planinskih poti je ena izmed najbolj razsirjenih posledic obiska visokogorja in sredogorija, ki
nima samoobnavljalno funkcijo. Odvisna je od naklona pobocij, pokritja povrsine s floro in prstjo,
koli¢ine padavin, trajanja snezne odeje in od mati¢ne kamnine. Erozijo poti lahko enac¢imo z eno od
oblik degradacijo prsti. Ta postopek je v naravi prisoten ves ¢as, ampak gre za pocasne modifikacije,
kjer sta produkcija in odnasanje prsti sorazmerna oziroma uravnoteZena. Prvi simptomi pojava
erozije so sprva neopazni vse do takrat, ko je Ze prepozno in procesa ni ve¢ mogocCe zaustaviti
(odstavek povzet po Repe in Mrak, 2009).

Preglednica 1: Dejavniki, ki vplivajo na potno erozijo

DEJAVNIKI VPLIVA NA EROZIJO

Tekstura, struktura, deleZ organskih snovi, sposobnost mobilnosti delcev med
talnimi horizonti, delez vlage

m Nagib terena, dolzina pobocja

Dezne in/ali snezne padavine: koli¢ina, intenzivnost, temperatura,
izhlapevanje, razporeditev

“ Tip, pokritost, razvitost koreninskega sistema

Vir: Repe in Mrak, 2009

Lastnosti prsti

Klimatske razmere

3.1 VZROKI ZA NASTANEK BLIZNJIC MIMO MARKIRANE POTI NA HUM

V splosnem je opazno, da se ljudje posluZujejo bliznjic zaradi iskanja miru, posledi¢no zaradi
preobleganih markiranih poti. Drugi poglavitni razlog pa ti¢i v nezadostnem obcutku doZivljanja
pravega gorskega okolja (Luzevic, 2008). To ne velja izklju¢no za obiskovanje Huma, ampak za vse
visokogorske in sredogorske vrhove.

Izmed vseh anketiranih, bliznjice mimo markirane poti na Hum uporablja 12 % ljudi.
Shema 1: Uporaba markirane poti

Ali uporabljate markirano pot?

13%

m Da

= Ne

87%
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O povodih in vzrokih za nastanek bliznjic lahko v teoriji neskonéno ¢asa debatiramo ali na kakrsenkoli
drug nacin predvidevamo za tovrstno obnasanje ljudi. Sama sem se odlocila, da se s problematiko
soocim na terenu in s pomoc¢jo komuniciranja z obiskovalci Huma.

V sklopu izvedbe ankete med obiskovalci Huma, sem prisla do razli¢nih rezultatov, kateri so razlogi za
posluzevanje bliznjic mimo poti, ki je markirana in dobro urejena.

Shema 2: Vzroki za nastanek bliZnjic

Vzroki za uporabo bliznjice mimo markirane poti

20%

® Da prihranim cas
pri vzponu

m Da prihranim cas

pri sestopu

60% 20%

Drugo

Med moZne odgovore sem navedla tiste, za katere sem bila prepri¢ana, da so poglavitni vzrok za
uporabo bliznjic.
Rezultati so bili ve¢ kot presenetljivi; najve¢ kandidatov (60 %) je na vprasanje, zakaj ne hodijo po
markirani poti, odgovorilo z »drugo«. Ostali odgovori, ki so bili na razpolago so bili Se:

a) markirana pot je prezahtevna,

b) da prihranim cas pri vzponu,

c) da prihranim cas pri sestopu in

d) markirana pot je bila neurejena oziroma neprimerna za hojo.
Takoj za odgovorom »drugo« sta bila najpogostejsa vzroka za uporabo bliznjic odgovora b) in c), kar
je bilo po mojem mnenju pricakovano; oba odgovora sta bila podana z enakim delezem kandidatov
(20 %). Nihce izmed kandidatov ni izbral odgovora a) in d), kar pomeni da so ljudje zadovoljni z
urejenostjo in vzdrzevanjem poti.

Glede na pridobljene podatke po opravljenih nekaterih osebnih intervjujih, ki sem jih opravila s
posamezniki, lahko predvidevam, da so kandidati pri odgovoru »drugo« imeli v mislih uporabo
bliznjice:

- zaradi umika z markirane poti nasproti prihajajo¢emu,

- zaradiiskanja vecje strmine, da jim je pot bolj izzivalna.
V sklopu raziskave lahko ovrZzem drugo hipotezo, ki pravi da se vecina ljudi posluzuje bliznjic zaradi
hitrejSega vzpona in spusta.

3.2 NEPOSREDNE IN POSREDNE POSLEDICE UPORABE BLIZNJIC

Na prvi pogled ni jasno razvidno, kako lahko bliznjica, dolga le za en korak, prispeva k intenzivni
degradaciji okolja. Vendar ¢e pomislimo v nasem primeru —v enem dnevu povprecno obis¢e Hum 50
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ljudi, kar ima za manjsSo vzpetino kot je Hum, precejSen vpliv na naravo. En izmed najbolj oitnih in
Skodljivih neposrednih negativnih vplivov hoje mimo markiranih poti je povecana erozija na obmocju
poti, ki je posledica izjemnih pritiskov na talno povrsino. S tem pride do spremenjenih fizikalno-
mehanskih lastnosti prsti, kar se kaze v hudi obliki zbitosti prsti (Mrak, 2009). Z uporabo planinskih
poti povzroamo njeno poglobitev in Sirjenje, Se najbolj takrat ko obiskovalci uporabljajo bliznjice.
Ne le, da se s tem unici narava, ampak pot posledi¢no postane nevarna (Stupar, 2009).

Posredno so z erozijo prsti povezane posledice, kot so:
- izguba prostornine,
- porusitev strukture,
- izguba organske mase in bioloSke aktivnosti,
- poslabsanje zracnih in vodnih razmer v prsteh,
- zmanjSanje moznosti za uspevanje flore
(povzeto po Repe in Mrak, 2009).

Hoja po brezpotjih in bliznjicah predstavlja problem ne le za vegetacijo, ampak tudi za favno na
tistem izpostavljenem obmogju. Zivalske vrste so se prilagodile posegu v naravo zaradi markiranih
glavnih planinskih poti tako, da so se umaknile na druga obmocja. Problem predstavlja predvsem
presek njihovih migracijskih poti (dnevnih, mesecnih, letnih) in s tem posredno vplivamo na
rastlinstvo obmocja, ki so ga na novo naselile »izpodrinjene« Zivalske vrste. Po drugi strani, pa so se
nekatere Zivali prilagodile na mnoZi¢nost ljudi ob poteh, kar je posledi¢no privedlo do prevelike
zaupljivosti v ¢loveka.

Vse to vpliva na biotsko pestrost, ki je zaradi hoje mimo markiranih poti izrazito zmanjSana. Na
primeru Huma so najbolj izrazite posledice v obliki izgube prostornine, izgube organske mase in s
tem bioloske aktivnosti ter porusitve strukture.

P e, P SR o g s = e

Slika 2: Posledice uporabe bliZznjice mimo markirane poti na Hum

Na sliki 2 so v desnem delu razvidni ocitni simptomi pojava erozije, ki jo je povzrocila uporaba
bliznjice mimo markirane poti na Hum. Na povrsju je razkrit koreninski sistem, kar pomeni, da je
stopnja erozije Ze visoka, pri cemer je opazna slaba bioloska aktivhost v smislu razsirjenosti
vegetacije. TakSno stanje bliznjice s poteptano vegetacijo postane obiskovalcem Se bolj vidna in jih
spodbuja k uporabi (Vrhunc, 2006). Medtem ko za primerjavo vidimo na levi markirano pot, ki je za
posameznika predvsem varnejsa in bolj urejena.
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Shema 3: Ucinek planinstva na prst in rastlinstvo

PLANINSTVO

POSKODBA
NADZEMNIH
] Ne)Y;

GRMOVNI IN

DREVESNI SLOJ ZELISCNI SLOJ

Poskodovan

Poskodba mladega drevja koreninski sistem

Zmanjsana
sposobnost
cvetenja

Slabsa -
sposobnost Prezivetje
genske izmenjave | odpornejsih vrst

Vpliv na Zivalske
vrste

Vir: Repe in Mrak, 2009

Po kategorizaciji, ki je bila narejena na osnovi podatkov o reliefu, podnebju in prsteh, je Slovenija
razdeljena v Stiri kategorije. Te kategorije predstavljajo stopnje ogroZenosti zaradi potencialne
erozije planinskih poti: od 1 — kar pomeni majhno stopnjo ogroZenosti do 4 — ki navaja zelo veliko
stopnjo ogroZzenosti. Hum nad Laskim uvrs¢amo med Posavsko hribovje, kar ga glede na karto
ogrozenosti Slovenije z vidika erozije planinskih poti uvrsti v 2. kategorijo (srednja ogrozZenost). Tu
gre za obmocja s sklenjenimi gozdovi in srednjih naklonov (do 12 °) ter z letnimi koli¢inami padavin
do 1500 mm (povzeto po Repe in Mrak, 2009).

4 STOPNJA RESNOSTI UPORABE BLIZNJIC

Ce se posameznik povzpne na Hum, Ze na zaletku opazi splet raznih stranskih poti in malih stezic, ki
potekajo vzporedno z markirano potjo ali pravokotno na njo. Stanje me pravzaprav ni presenetilo,
namrec glede na povprecno Stevilo obiskovalcev je bilo navsezadnje za pri¢akovati, da bo vpliv
planincev jasno opazen. V Casu terenskega raziskovanja problematike sem nastela kar 14 bliznjic —
upostevati je potrebno, da sem popisala le tiste, ki so bile jasno razvidne s stojis¢a na markirani poti.
Taksno Stevilo bliznjic za manjsSo vzpetino je izredno zaskrbljujoce, Se posebej ker vzpon do vrha traja
najvec¢ 30 min. Kar 77 % od vseh sodelujocih pri anketiranju je opazilo Se druge poti ali steze poleg
markirane poti, ki so antropogenega nastanka, torej se ljudje zavedajo degradiranega stanja narave.

10
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Slika 3: Na levi vzporedna bliZnjica z markirano potjo na desni

4.1 POTENCIALNE RESITVE

Gorski in hriboviti svet sta obmocji, kjer antropogeni vplivi na naravno okolje do pred kratkim niso
bili intenzivni. S povecanim obiskom v visokogorju so ti povecani, kar je sproZilo vse vec zavzemanja
za omejevanje in preprecevanje degradacijskih vplivov na celoten gorski ter hriboviti svet. Povsem
razumljivo je, da so tem vplivom najbolj izpostavljene planinske poti, kar pomeni da bi omejili ali
povsem ukinili oznafevanje novih planinskih poti; hkrati pa bi obiskovalce usmerjali k uporabi Ze
obstojecih poti namesto bliznjic. S tem bi zmajsali preobremenjenost poti in preventivno preprecili
nastanek erozijskih jarkov — navsezadnje bi vzdrZevanje in sanacija bila enostavnejsa, hitrejsa,
ekonomsko sprejemljivesa ter efektivnejsa (Vrhunc, 2006).

4.1.1 Preventivni ukrepi

V primeru potne erozije je preventiva bolj primerna reSitev kot kurativa. S tem mislim na
preprecevanje nastanka ugodnih pogojev za nastanek erozije v fazi nacrtovanja poti. Pot je potrebno
utrditi, predvsem pa prilagoditi reliefnim, geoloskim in pedoloskim razmeram tal (Vrhunc, 2006).

Iz stanja poti na Hum je jasno, da je bila dobro nacrtovana in izpeljana. Ker je pobocje strmo, so
vzpostavljene dolge serpentine, da pot ni prezahtevna hkrati pa preprecujejo nastanek pogojev za
pojav erozije. Poleg tega pot poteka po gozdu in sicer po zgornji strani ob deblih, kar omogoca vecjo
stabilnost (Vrhunc, 2006). Za optimalni uinek stabiliziranja so tekom celotne dolZine poti dodani
leseni oporniki oziroma braniki iz debel dreves, kot vidimo na sliki 4.

11
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Slika 4: Dobro nacrtovana in urejena pot na Hum

4.1.2  Preprecevanje uporabe bliZznjic na primeru Huma nad Laskim

V pogovoru s ¢lanom Planinskega drustva Lasko, ki mnogo let sodeluje v Odseku za pota, je pojasnil
kako se v drustvu z alternativnimi, bolj »blagimi« pristopi soocajo z ukinitivijo uporabe bliZnjic. Vse
stranske poti, ki niso markirane prekrijejo z raznovrstnim rastjem, vejami in ostalimi naravnimi
materiali, ki jih najdemo na tistem obmocju. En nacin, ki so ga izvedli je postavitev informacijskih
tabel za razgledne tocke v neposredno blizino bliZznjice, kot vidimo primer na sliki 5.

12
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W)

Slika 5: Zaprtje dostopa do bliZnjice

Se vedno pa naravovarstvenikom in ostalim prostovoljnim aktivistom na podro&ju varovanja narave v
tako Siroki Sportno-rekreativni panogi preostane eden izmed najbolj efektivnih pristopov — delo z
ljudmi; pri ¢emer mislim na spodbujanje planincev, alpinistov in ostalih obiskovalcev o uporabi
markiranih poti. Ciljne skupine predstavljajo predvsem planinska drustva, ki imajo izkuSnje in znanje
s podrocja oznacevanja in vzdrZevanja poti ter med drugim tudi izkusnje z odnosi z javnostjo.

F PUSCANMO SLEDA

Travna rufa je nastajala desetletia,
he unigimo jo z naso hojo po bliZnjicah.

-~

Slika 6: Nacin ozavescanja obiskovalcev visokogorja in sredogorja
Vir: Vrhunc, 2015

5 ZAVEDANJE LJUDI O NEGATIVNIH VPLIVIH BLIZNJIC

Podnebne spremembe in drugacen nacin Zivljenja sta prispevala k »prebujenju« ljudi o vplivih, ki jih
Cloveska rasa aplicira v naravno okolje s svojo prisotnostjo. Opazno je, da je ekolosko zavedna
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populacija vse vecja. K temu je prispevalo spodbujanje k fizicno aktivhemu Zivljenju in izboljSanju
pogojev, v katerih Zivimo.

Rezultati ankete so pokazali, da obiskovalci vedo za vpliv, ki ga aplicirajo na stanje narave tekom
njihovega rekreiranja.

Shema 4: Zavedanje o vplivu ¢lovekovih poseganj v naravo

Kako razumete: "Ljudje smo v gorah in hribih samo gostje."

12%

17%

= Naravo moramo spostovati
12%
= Naravo je potrebno varovati

S stavkom se ne strinjam

m Narave si ne smemo lastiti

59%

Vec kot polovica anketiranih (59 %) se strinja, da je naravo potrebno varovati, razlogi za to pa so
najrazli¢nejsi:

e da bodo nasi potomci lahko uZivali v enakih lepotah narave,

e da ne unicujemo oziroma poskodujemo vegetacije (se ne trga rastlinje in podobno),

e ker so gorski in hriboviti svet pred nami Ze naselile rastlinske in Zivalske vrste,

e ker gore in hribi niso nas primarni Zivljenjski prostor.

Takoj za tem sledi mnenje anketiranih (17 %), da je potrebno naravo spostovati kar posledi¢no
pomeni, da se ljudje trudijo pustiti ¢im manjsi vpliv na okolje. Navsezadnje pa je med izkuSenimi
alpinisti in gorniki bil zaznan obcutek strahospostovanja do visokogorja in sredogorja, ki predstavljajo
ekstremne Zivljenjske razmere in pogoje.

Zadnje mesto (12 %) si delita odgovora:
e dasiljudje narave ne smemo lastiti in
e da se posamezniki ne strinjajo z izjavo o tem, da smo ljudje v gorah in hribih le gostje.

5.1 ALl LAHKO NASTEJETE NEKAJ POSLEDIC UPORABE BLIZNJIC?

Kot Studentka ekotehnologije in varstva okolja, na to vprasanje nism pricakovala takSnega
mnozi¢nega odziva. Moja pri¢akovanja so bila povsem v nasprotju od realnosti, namrec prav vsi
anketiranci so znali navesti vsaj eno posledico zaradi uporabe bliZnjic v gorskem svetu.

Se toliko bolj je zanimivo, ker 62 % anketiranih opravlja poklic, ki je druzboslovnega znacaja. Zato bi
bilo razumljivo, da o naravoslovnem podrocju ne bi imeli tolikSnega splo$nega znanja.
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Shema 5: Mnenje obiskovalcev o posledicah uporabe bliznjic

Naétejteonekaj posledic uporabe bliznjic
4% 13% ® Erozija tal

17%
= Unicenje rastlin

» Vpliv na Zivali
25% Lahko se izgubis
m Nesreca, poskodbe

22%

= Neurejenost, uni¢enje
7% narave

12%

Iz sheme 5 je razvidno, da se najvec¢ anketiranih (25 %) strinja s posledico, ki posredno nastane ob
uporabi bliznjic — to je uniCenje vegetacije. To je tudi ena izmed takoj opaznih in izrazitih posledic, ki
jih ¢lovek pusti za seboj, med rekreacijo v naravnem okolju. Takoj za tem sledi odgovor, kjer je 22 %
vprasanih navedlo, da zaradi uporabe bliznjic lahko pride do raznih nesrec in poskodb ob zdrsih in
padcih, ali zaradi neustrezne urejenosti bliznjic. Do zapletov nato pride ob definiranju odgovornih
oseb za sanacijo oziroma vzdrzevanje degradiranih poti. Sicer je v primeru urejanja poti na Hum
drugacen sistem, ker je pot registrirana kot turisticno-namenska zato doloZnost vzdrzevanja pripada
Centru za Sport, turizem, informiranje in kulturo Lasko. Ob izvedbi sanacijskih in vzdrZevalnih del izda
razpis za potencialne kandidate, ki bi opravili nalogo — najveckrat se prijavita lokalno Planinsko
drustvo Lasko in Komunala Lasko, ki v skupnem sodelovanju uredita in popravita dotrajano pot ter
sanirata bliZznjice, na kateri se pojavijo posledice mnoZi¢ne uporabe.

Shema 6: Mnenje javnosti o odgovornih za izvedbo sanacijskih in vzdrZevalnih del

Kdo sanira posledice uporabe bliznjic?

0, 5%
3% = Clani PD
13%
34% = Ne vem
= Nihce
Prostovoljci
25% m Gozdarji

20%

Tudi med SirSo mnoZico ljudi je sode¢ po rezultatih ankete razvidno, da so kreditacije za trud in delo
Siroko znane. Namre¢, 34 % anketiranih je vedelo, da so zadnja vzdrZevalna in sanacijska dela opravili
¢lani Planinskega drustva Lasko. Po drugi plati pa jih kar 25 % meni, da vzdrZevalnih in sanacijskih del
nihée ne opravlja — prepricani so, da narava poskrbi sama zase in da ima dovolj intenzivno
samoregeneracijsko sposobnost. Tretja najobsirnejsa skupina vprasanih (20 %), pa ni znala navesti
nobene organizacije za izvedbo teh del. Najbolj je bil impresiven odgovor »prostovoljci«, pri cemer
sem dobila tudi zamisel o bolj razSirjenem in aktivhem ohranjanju narave na lokalnem nivoju.
Namrec, anketirani so med prostovoljce uvrstili mlade Studente in dijake, predvsem tiste pri katerih
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je izobrazevanje naravoslovnega znacaja. Moje mnenje je, da bi lahko s pomocjo raznovrstnih
motivacijskih delavnic usmerjali mlajSe generacije k naravovarstvu, ki bi ga smatrali kot zabavo in
nov nacin druzenja medgeneracij. Prepoznanje nastalih posledic ob uporabi brezpotij in bliznjic med
lokalnim prebivalstvom, ki redno obiskuje vrh Huma, privede do naslednje polemike — koliksen delez
ljudi bi bilo pripravljeno sodelovati pri sanaciji in drugih vzdrZzevalnih del. Na voljo je bilo prispevanje
pomodi v razli¢nih oblikah:

e fizi¢ni obliki — pomoc pri opravljanju dela,

o financni obliki — prostovoljni prispevki za delo in materialne potrebe,

e v financni in fizicni obliki.

Shema 7: Pomoc pri sanaciji in vzdrZevanju

Prispevanje pomoci pri vzdrZevanju in sanaciji

25% m V fizicni obliki

m V finanéni obliki

52% V obeh oblikah

0,
14% Svoje pomoti ne bi

prispeval v nobeni
obliki

9%

Malo vec kot polovica anketiranih bi prostovoljno pomagala pri opravljanju oziroma izvedbi dela.
Medtem ko druga skupina z najpogostejsSim odgovorom ne bi svoje pomoci prispevala v nobeni
obliki. Zanimivo je, da je deleZ ljudi, ki bi raje pomagali v obeh oblikah vecji kot delezZ tistih, ki bi raje
prispevali pomoc¢ v financni obliki. Sicer si lahko takSen rezultat razlagam na podlagi slabega
finan¢nega stanja posameznikov, vendar dandanes ljudje Se vedno Zivimo v coni udobja, pri ¢emer
nam fizi¢ni napori ne predstavljajo motivacije za napredek.

6 DISKUSIJA IN ZAKLJUCEK

MnoZi¢en obisk gora in hribovitih predelov Slovenije navsezadnje pusti za seboj posledice na okolju —
to je dejstvo in te realnosti se moramo zavedati in se je ustrezno lotiti. Ceprav so nasim oéem bolj
izrazite spremembe naravnega stanja na globalnem nivoju, se jih moramo zavedati tudi na lokalnem.
Resda je stopnja ozavescenosti loklanih prebivalcev precej visja kokr pred desetimi leti, vendar v
mislih moramo imeti, da tudi en sam korak na zeleno neokrnjeno povrsino pusti trajne posledice na
prsti, vegetaciji in tudi Zivalskem svetu. Tak primer je Hum nad Laskim — splet poti, ki se krizajo in
prepletajo s prvotno markirano potjo. Tekom opravljenega terenskega raziskovanja sem popisala kar
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14 bliznjic do vrha, kar predstavlja velik problem, ¢e se bo trend njihove uporabe pricel zvisevati. S
tem lahko potrdim prvo hipotezo, ki navaja, da mimo turisticno-namenske poti na Hum vodijo vec
kot dve bliznjice.

Uporaba bliznjic je eden izmed vse bolj pogostih negativnih vplivov mnoZi¢nega planinstva; razlogi za
posluzevanje le-teh so razlicni.Vendar najbolj sporno je, da se posamezni obiskovalci zavedajo
posledic njihovega neodgovornega pocetja. Anketna raziskava je pokazala, da je vecina uporablja
bliznjice zaradi iskanja miru, umika nasproti prihajajoemu in boljSega doZivljanja narave. Glede na
rezultate ne morem potrditi druge delovne hipoteze, da je med obiskovalci gorskega in hribovitega
sveta hitrost vzpona ter spusta poglavitni razlog za uporabo bliznjic.

Kot bodoca diplomantka ekotehnologije in varstva okolja sem med Siroko mnozico obiskovalcev
pricakovala dosti manj znanja o posledicah, ki jo pusti hoja po bliznjicah mimo markirane poti. Prav
vsi anketiranci so znali navesti vsaj dvi posledico, ki nastaneta zaradi uporabe teh v gorskem in
hribovitem svetu. Med najpogostejSimi odgovori je bil naveden unicenje vegetacije, kar je nasim
ofem najbolj izpostavljeno in laZje opazno od procesa razvoja erozije prsti. Pri navedbi vsaj dveh
razliénih posledic je spekter odgovorov zelo Sirok — od izpostavljenosti pojava erozije, plazovitosti,
vpliva na favno, nesrec in poskodb do degradacije narave ter izgube orientacije. Na podlagi tega
lahko potrdim tretjo hipotezo, da se obiskovalci zavedajo in prepoznajo posledice uporabe bliznjice
mimo markirane turisticno namenske poti na Hum.

Sposobnost zaznavanja naravovarstvenih problemov in prepoznavanje posledic ob uporabi bliznjic,
je raziskovanje usmerilo do naslednje polemike — koliksen delezZ ljudi bi bilo pripravljeno pomagati
pri odpravljanju negativnih uc¢inkov mnozicnega obiska Huma. Kar me je presenetilo, je dejstvo da bi
52 % vprasanih raje pomagali pri sanaciji in vzdrzevalnih delih v fiziéni obliki, kakor v financni.
Cetrtina jih nebi prispevalo pomo¢i v nobeni obliki, dobra sedmina (14 %) pa bi svojo pomo¢
prispevali v obeh oblikah — v fizi¢ni in hkrati financni. S tem lahko potrdim Se zadnjo hipotezo, ki
navaja da bi fizicna pomo¢€ pri odpravljanju posledic bolj obsirna, kakor finan¢na. S tega vidika je
povsem jasno, da so ljudje pripravljeni sprejeti odgovornost in poleg tega pomagati odpraviti
negativne efekte, ki jih povzroci njihovo udejstvovanje v naravnem okolju.

Pri vsaki dejavnosti, ne glede na vrsto in tematiko, s katero se ukvarjamo ljudje, slej kot prej naletimo
na enega ali ve¢ problemov. To je povsem vsakdanja stvar, Se posebej ¢e smo aktivni v doloceni
organizaciji ali skupini, kjer je prisotnih ve¢ ljudi z razlicnimi interesi. Vendar tako kot se najdejo
problemi, se najdejo tudi resitve — tudi na podrocju vse bolj Sirokega gornistva in njegovih posledic je
temu tako. S skupnim sodelovanjem lahko s pomoc¢jo izkuSenj, znanj predvsem pa voljo, ki jih
premore vsak posameznik, dosezemo marsikatere cilje, ki so se nam Se pred kratkim zdeli
neuresnicljivi in nesmiselni. Dober primer je sodelovanje med Komunalo Lasko in Planinskim
drustvom Lasko pri urejanju poti na Hum. Z utrjevanjem poti, vpeljavo odvodnjavanja in
nastavljanjem barier preko bliznjic so zmansjali ¢lovekov vpliv na naravo, hkrati pa postavili vzgled
obnasanja vsem obiskovalcem. V tej delovni akciji so zdruZili dve restivi v eno ucinkovito, in sicer
preventivo in kurativo.

Iz celotne raziskave, ki je temeljila na terensko-empiricnemu delu lahko naredim naslednji zakljucek;
obiskovalci Huma se zavedajo, da zaradi njihove udelezbe v obliki rekreiranja v naravi pustijo vec
negativnih kot pozitivnih ucinkov in to v razlicnih oblikah. Temu posledi¢cno so pripravljeni
prostovoljno pomagati k zmanjSanju negativne plati planinstva, vendar do te mere, da bi prispevali
pomoc v fiz¢ni obliki — se pravi pri doticCnemu opravljanju vzdrzevalnih in sanacijskih del. Kljub temu
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jih 12 % Se vedno uporablja bliznjice, razlog pa je po mojem mnenju deloma realen; ¢e obiskovalci
hodijo mimo markirane turisticno-namenske poti, je razlog v iskanju miru ali pa v umiku nasproti
prihajajoCemu. Ti razlogi so povsem razumljivi, ker je po mojih opaZzanjih obisk Huma v zadnjih dveh
letih opazno narastel; pri tem vcasih nastaja pri vzponu in sestopu prava gneca, kar v koncni fazi ni
ni¢ nenavadnega, e uposStevamo, da v enem dnevu Hum povprec¢no obis¢e 50 ljudi. V tem vidim
novi raziskovalni projekt Centra za Sport, turizem, informiranje in kulturo Lasko, ki bi poiskal resitev
za tovrstni problem, hkrati pa imel moznost sodelovanja z drugimi tovrstnimi organizacijami in
predvsem mlajsimi generacijami. Prepri¢ana sem, da obstajajo resitve za razvoj trajnostnega turizma
v naravnem okolju, ki bi obiskovalcem nudille enakovredno dozivljanje narave kot sicer.

Ne smemo pozabiti, da smo ljudje v gorskem in hribovitem svetu gostje — ne le, da se znamo predati
lepotam narave ampak, da jo pustimo v ¢im vecji meri neokrnjeno.
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Uporaba bliznjic mimo markirane turisti¢no - namenske poti na Hum nad Laskim

Sem Katarina Novak in v sklopu tecaja za pridobitev naziva Varuh gorske narave, ki
ga je organizirala Planinska zveza Slovenije, pripravljam seminarsko nalogo; tema
naloge se navezuje na uporabo bliznjic mimo markirane poti, ki vodi na vrh Huma
nad Laskim. Z vaso pomocjo bom lahko pridobila javnho mnenje glede tovrstne
problematike. Anketa traja od 1 min do 3 min.
Vasi pomoci in naklonjenemu casu bom iskreno hvalezna!
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Kako razumete naslednji stavek: "Ljudje smo v gorah in hribih samo gostje."”

Na Hum se povzpnem:
Y

L) enkrat dnevno

Y v

L) veckrat dnevno

Y

L) enkrat tedensko

Y v

L) enkrat mesecno

Y

L) enkrat letno

Y v .

() Na Hum se se nisem povzpel.

Na Hum se odpravim...
Moznih je ve¢ odgovorov

| dase sprostim od stresnega vsakdana (Sole, faksa, sluzbe).

| da sem fizi¢no aktiven in ohranjam kondicijo.

| zaradi razgleda na vrhu.

| ker svoj prosti ¢as rad prezivim v naravi in uzivam v njenih lepotah.
| zaradi druzbe.

Ali ste poleg markirane poti opazili Se kaksno drugo (stezico ipd.) ?
Y
' Da

O Ne

Ali hodite po markirani poti?
Ny

‘. Da

O Ne

Ce ste na prejsnje vprasanje odgovorili z "ne", navedite zakaj:
() markirana pot je prezahtevna

(D da prihranim ¢as pri vzponu

() da prihranim &as pri sestopu

) markirana pot je bila neurejena oz. neprimerna za hojo

O drugo:

Nastejte nekaj posledic uporabe bliznjic.

Kdo po vasem mnenju sanira posledice bliznjic, ki potekajo mimo markiranih poti?
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Ali bi prispevali k sanaciji bliznjic v obliki fizicne ali finanéne pomoci?
() V fizi¢ni obliki - pomo¢ pri delu

() V finanéni obliki - prispevki za delo in materialne potrebe

(JV obeh oblikah

() Svoje pomodi ne bi prispeval v nobeni obliki

Spol:

Y v .
) zenski
Y Ve
‘) moski

V katero starostno skupino spadate?
() do 20 let

() 21-40 let

() 41-60 let

() 61 let ali ve¢

Moj poklic je:

Yy v _ .
_J naravoslovnega znacaja
Yy ~ v _ .
‘. druzboslovnega znacaja

Kraj bivanja
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